


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального автономного общеобразовательного 

учреждения «Гимназия №1 Кувандыкского городского округа Оренбургской области» (далее – Гимназия №1), разработанной в 

соответствии с ФГОС основного общегообразования, с учетом Федеральной образовательной программы основного общего 

образования (Приказ Минпросвещения от 18.05.2023 № 370), и обеспечивает выполнение санитарно- эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов итребований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план основного общего образования Гимназии №1 (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих 

основную образовательную программуосновного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ 

Министерствапросвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федеральногогосударственного 

образовательного стандарта основного общего образования», ПриказМинистерства просвещения Российской Федерации от 

27.12.2023 № 1028 «О внесенииизменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения России, 

касающиесяфедеральных государственных стандартов основного общего образования и среднего общегообразования» Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 31«О внесении изменений в некоторые приказы 

Минобрнауки и Минпросвещения России, касающиеся федеральных государственных стандартов начального общего 

образования иосновного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объёмаудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, планкомплектования классов, распределяет учебное время, отводимое на 

их освоение по классам иучебным предметам. 

Учебный год в Гимназии №1 начинается 01.09.2024 изаканчивается 26.05.2025. Для 9 классов окончание учебного года 

определяется в соответствиис расписанием государственной итоговой аттестации. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.Учебные занятия для учащихся 5-9 классов 

проводятся по 5-ти дневной учебной неделе.Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 

классе – 29 

часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8-9 классах – 33 часа. 

В Гимназии №1 языком обучения является русский язык.Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и 

части, формируемойучастниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяетсостав учебных 

предметов обязательных предметных областей. 

При изучении предмета труд (технология) в 5-7 классе осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Для реализации требований Концепции развития детско-юношеского спорта в РФ до 2030года, а также для удовлетворения 

биологической потребности в движении независимо отвозраста обучающихся (СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно- 

эпидемиологические требования кусловиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях") третий 

часфизической культуры добавлен в план внеурочной деятельности с 7 по 8 классы, а такжереализуется в рамках спортивных 

секций МБУДО ДЮСШ Кувандыкского городского округа. 



В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных курсов 

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-научные предметы» включает в 

себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история»,на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. 

В 9-м классе всоответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые Минпросвещения направило письмом от 

03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История» помимо учебныхкурсов «История России» и «Всеобщая история» включен 

модуль «Введение в новейшуюисторию России» объемом 17 часов. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечиваетреализацию индивидуальных 

потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную частьучебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, можетбыть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересыобучающихся. 
Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, использовано для увеличения 

учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной 

части. Для формирования у обучающихся 5-6 классов начальных фундаментальных знаний основ науки информатики, включая 

представления о процессах преобразования, передачи и использования информации введён курс «В мире информатики», изучаемой в 

объёме 1 часа в неделю. 

Кроме того, время, отводимое на формируемую часть учебного плана, используется для 

введения специально разработанных учебных курсов, способствующих развитию краеведческого образования с целью духовно-

ценностной и практической ориентации обучающихся в их жизненном пространстве, а также социальной адаптации через 

всестороннее изучение родного края. К ним относится учебный курс «Географическое краеведение» и «Биологическое 

краеведение», на которые отводится по 0,5 часа в 5-х классах и учебный курс «История Оренбургского края», на который 

отводится 1 час в неделю в 8-х классах.С целью формирования у обучающихся представления об основном законе государства, об 

основах правового статуса личности, об общих принципах и нормах, регулирующих государственное устройство, конституционный статус 

власти и систему конституционных прав и свобод введён курс «Конституция РФ» в объёме 0,5 часа в 9-х классах. 
Учебный план разработан на основе варианта № 1 федерального учебного плана Федеральнойобразовательной программы 

основного общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. 

Обучение в Гимназии №1 ведется на русском языке. Учебный планне предусматривает преподавание учебных предметов 

«Родной язык» и «Родная литература»предметной области «Родной язык и родная литература», так как родители обучающихся 

взаявлениях не выразили желания изучать указанные учебные предметы. 

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй иностранныйязык» в рамках обязательной 

предметной области «Иностранные языки», так как родители взаявлениях не выразили желания изучать учебный предмет. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоенияобучающимися всего объема 

учебнойдисциплины за учебный год. 



Промежуточная/годовая аттестация обучающихся осуществляется всоответствии с календарным учебным графиком. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся». 

 

Предметы, курсы Класс

ы 

Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 5-7-е Диктант с грамматическим заданием, 

изложение 

8-9-е Контрольная работа, сочинение 

Литература 5–6-е  Задания на основе анализа текста, сочинение 

 
7–9-е Контрольная работа, сочинение 

Иностранный язык 

(английский) 
5-9-е Контрольная работа 

Математика 5-6-е ВПР 

Алгебра 7-9-е ВПР 

Геометрия 7-9-е ВПР 

Вероятность и статистика 7-9-е Тест 

Информатика 7-9-е Индивидуальный проект 

История 5-8-е Контрольная работа, ВПР 

9-й Реферат 

Обществознание 6-8-е Тест, ВПР 

9-й Контрольная работа 

География 5-8-е Тест, ВПР 

9-й Контрольная работа 

Физика 5-8-е Тест, ВПР 

9-й Контрольная работа, лабораторная работа 

Химия 5-8-е Контрольная работа, ВПР 

9-й Контрольная работа, лабораторная работа 

Биология 5-8-е Контрольная работа, ВПР 

9-й Контрольная работа, лабораторная работа 



ОДНКНР 5-6-е Тест 

Изобразительное 

искусство 

5-7-е Тест, индивидуальный проект 

Музыка 5-7-е Тест, индивидуальный проект 

Труд (технология) 5-9-е Тест, индивидуальный проект 

Физическая культура 5-9-е Сдача нормативов, тест 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

8-9-е Тест 

Конституция РФ 9-е Проектная работа 

Географическое 

краеведение 

5-е Проектная работа 

В мире информатики 5-6-е Индивидуальный проект 

История Оренбургского 

края 

8-й Проектная работа 

Биологическое 

краеведение 

5-й Проектная работа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ (5-9 классы) 



Недельный учебный план для -IX классов 

основного общего образования  

(пятидневная учебная неделя) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы/классы 

Учебные модули Количество часов в неделю 

Всег

о 

пятидневная неделя 

V VI VII VIII IX  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  5 6 4  3 3 21 

Литература  3 3 2 2 3 13 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык (английский) 

 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5    10 

Алгебра    3 3 3 9 

Геометрия    2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

   1 1 1 3 

Информатика    1 1 1 3 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

 1 1    2 

Общественно-

научные 

предметы 

История История России 2 2 2 2 2 10 

Всеобщая история 

Введениевновейшу

ю 

историюРоссии 

    0,5*** 0,5 

Обществознание   1 1 1 1 4 

География  1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные 

Физика    2 2 3 7 

Химия     2 2 4 



предметы Биология  1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка  1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 

 1 1 1   3 

Технология Труд (технология)  2 2 2 1 1 8 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 
 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 
 

    1 1 2 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

 2 2 3 3 2 12 

Итого  27 29 31 32 32,5 151,

5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Конституция РФ      0,5*** 0,5 

История Оренбургского края    1 1  2 

Географическое краеведение  0,5*     0,5 

В мире информатики  1 1    2 

Биологическое краеведение  0,5**     0,5 

Итого   2 1 1 1 0,5 5,5 

Итого  29 30 32 33 33 157 

Количество учебных недель  34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 
 

 986 1020 1088 1122 1122 5338 

*Планируется проведение в 5АБ классах в I полугодии в объёме 1 часа в неделю, в 5ВГ классах во II полугодии в объёме 1 часа в неделю. 

** Планируется проведение в 5ВГ классах в I полугодии в объёме 1 часа в неделю, в 5АБ классах во II полугодии в объёме 1 часа в неделю. 

***Реализации модуля «Введение в Новейшую историю России» в курсе «История России» в 9-х классах, планируется в объёме 1 часа в I 

полугодии, курса «Конституция РФ» планируется в объёме 1 часа во II полугодии. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Годовой учебный план для обучающихся 5-9 классов,  

на 2024-2025 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы/класс

ы 

Учебные 

модули 

Количество часов в учебном году 

Всего 
пятидневная неделя 

V VI VII VIII IX  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  170 204 136  102 102 714 

Литература  102 102 68 68 102 442 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык (английский) 

 102 102 102 102 102 510 

Математика и 

информатика 

Математика  170 170    340 

Алгебра    102 102 102 306 

Геометрия    68 68 68 204 

Вероятность и 

статистика 

   34 34 34 102 

Информатика    34 34 34 102 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

 34 34    68 

Общественно-

научные 

предметы 

История  История 
России 

68 68 68 68 68 340 

Всеобщая 

история 

Введениевнов
ейшую 

историюРосс

ии 

    17 17 

Обществознание   34 34 34 34 136 

География  34 34 68 68 68 272 



Естественно-

научные 

предметы 

Физика    68 68 102 238 

Химия     68 68 136 

Биология  34 34 34 68 68 238 

Искусство Музыка  34 34 34 34  136 

Изобразительное 

искусство 

 34 34 34   102 

Технология Труд (технология)  68 68 68 34 34 272 

Основы 

безопасности 

и защиты 

Родины 
 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 
 

    34 34 68 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура 

 68 68 102 102 68 408 

 

Итого  918 986 1054 1088 1105 5151 

 

 153 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Биологическое краеведение  17     17 

История Оренбургского края    34 34  68 

Географическое краеведение  17     17 

В мире информатики  34 34    68 

Конституция РФ      17 17 

ИТОГО  68 34 34 34 17 170 

ИТОГО недельная нагрузка  29 30 32 33 33 157 

Количество учебных недель  34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год  986 1020 1088 1122 1122 5338 

 



*Планируется проведение в 5АБ классах в I полугодии в объёме 1 часа в неделю, в 5ВГ классах во II полугодии в объёме 1 часа в неделю. 

** Планируется проведение в 5ВГ классах в I полугодии в объёме 1 часа в неделю, в 5АБ классах во II полугодии в объёме 1 часа в неделю. 

***Реализации модуля «Введение в Новейшую историю России» в курсе «История России» в 9-х классах, планируется в объёме 1 часа в I 

полугодии, курса «Конституция РФ» планируется в объёме 1 часа во II полугодии. 

 


